
緑の財団活動通信(’26年度７月号)

6月6日（土）“おおくす芦名堰の森”（神奈川県）にて
森の探検隊を開催しました！

TOPIC

○当日は７７名の親子にご参加いただき、ため池の水を一時的に抜いて堆積した汚泥を
取り除く 「かいぼり」の一部を実施しました。

○かいぼりは、水質改善や外来種対策、生物多様性の保全につながる大切な取組です。
普段は入ることのできない池の中での体験を通じて、水辺の環境や生き物のつながりを学ぶ
貴重な機会となりました。

○大人は胴長を着用して池に入り、泥だらけになりながら水生動物の捕獲・運搬を行い、
子どもたちは捕獲した水生動物を種類ごとに仕分けしタライに移す作業を担当しました。
夢中で網を動かし、モツゴやタモロコ、アメリカザリガニなど様々な生きものを楽しそうに観察
する子どもたちの姿がとても印象的でした。

○捕獲した水生動物は、種類特定したうえで個体数や体長などを計測・記録し、その中には
絶滅危惧種のニホンウナギも複数匹確認されました。捕獲した水生動物は一時飼養により
保護し、８月下旬に芦名堰へ再度放流する予定です。

 ○今回の開催にあたり、横須賀市、NPO法人三浦半島生物多様性保全、NPO birth、
株式会社丸三興業、株式会社地域環境計画、 公益財団法人日本自然保護協会の
皆さまに多大なご協力をいただきました。心より御礼申しあげます。

●森に親しむ● 森の探検隊

当日の様子
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森林づくり事業

ニッセイ緑の財団では、全国の“ニッセイの森”の現況を把握するため、順次、現地踏査を行って
おり、その結果を適時適切な施業や各種イベントの開催の検討に活かしています。
ここでは、踏査を行った森の概要や今後の施業予定について、ご紹介します。

日原の森（島根県）
・植栽年：2001年
・植栽樹種：ケヤキ、ヤマザクラ、クリ、トチノキ、スギ、ヒノキ
・南向きの急斜面な森。
・植栽木のうちヒノキとスギは林齢に対しては成長が遅く、間伐も当
面必要なし。広葉樹については本数は少なく細いものが多い。
一部順調な生育を確認。
・クリの実がいくつか落ちているのを発見。

新冠の森（北海道）

・植栽年：1993年
・植栽樹種：トドマツ
・植栽木のトドマツは全体的に着実に成長中であるが、前回2017
年度に実施した列状間伐の伐採列上の林冠は、未だ閉鎖してい
ないため、今後の成長経過を見守りつつ、次回間伐の時期・方法
を検討。

日高の森（北海道）

・植栽年：2010年
・植栽樹種：アカエゾマツ、ミズナラ、
・アカエゾマツとミズナラを植栽した森で、シカによる樹皮の食害が散見
されるが、アカエゾマツ・ミズナラも順調に成長中長。
・ダケカンバ、ホオノキなどの自然発生木も多く、除伐した幹や下枝を
小木工用資材として利用。

金山の森（福島県）

・植栽年：1998年
・植栽樹種：スギ、ミズナラ、ブナ、キハダ、ヤマザクラ、クリ
・スギを中心に外縁を囲うようにミズナラ等広葉樹５樹種を植栽。
豪雪地のため根曲りしているが成長は良好で、2027年度に保育
間伐の実施を予定。
・クマ剥ぎ被害が拡大中で、真新しい被害木も見受けられるため、
保育間伐の実施に併せ、防護テープの巻き付け等クマ被害対策
の実施を検討。

霧島の森（鹿児島県）

・植栽年：2010年
・植栽樹種：クヌギ、ヒノキ
・2010年度にヒノキとクヌギを植樹した森。
・シカによる食害を受け、ヒノキ植栽地の一部には、小面積ながら
植栽木・天然木とも残存が少なく、カヤが密生しているエリアがあり
今後、成長の早いスギ特定苗木の植栽等を検討。
・全域に木本性（木のような性質を持つ）の細いつるが散生してお
り、併せてつる切の実施も検討。
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ふれあい森林教室

森林を愛する人づくり事業

【宮城県】“森から考えるESDの学びの森”6/2（火） 100名参加

○森づくり活動では遊歩道整備や竹除
伐、丸太運びといった整備の他に、刈払
機のエンジンかけにも挑戦しました。

○自然観察では葉っぱ遊びや木登りなど
を楽しみました。

○午後はネイチャークラフトやロープ遊び、
ナイフを使った竹箸づくり等の自然体験活
動を実施し、最後まで元気に活動に取り
組んでいました。

【主な参加者】利府町立利府小学校4学年
【協力】宮城県森林インストラクター協会

●森に親しむ●

○午後からはあいにくの雨となりましたが、
当財団ブースでは「ニッセイの森」の間伐
材を活用した木のキーホルダーづくりを実
施し、なんと約300名の皆さまにご来場
いただきました。

○木のぬくもりを感じながら世界に一つだ
けのキーホルダーを作っていただき、森林
づくりや間伐材の有効活用について楽しく
学んでいただく機会となりました。

○会場全体では、苗木の無料配布や
キャラクターステージ、ビンゴ大会なども行
われ、多くの来場者で大いに賑わいました。

 【福井県】フラワーグリーンフェアに参加しました6/7（日）

●木にふれる●

イベント出展
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森林を愛する人づくり事業

① WOOD and NATURE LIFE 講師：長野修平氏

●自然に学ぶ●

HP・SNSの発信

ネイチャークラフト作家 長野修平氏の自然の中での生活を紹介しております。

今回は 『森の木のフレームスタンドづくり』 というテーマで、紹介させていただきます。

動画のQRコードはこちら

② 学びの森の生態図鑑
協力：宮城県森林インストラクター協会

宮城県蔵王野鳥の森自然観察センター「ことりはうす」

“ニッセイの森”のひとつである宮城県利府町にある“森から考えるESD学びの森”およびその周辺で見られる
動植物の様子を紹介させていただきます。

HP・SNSの発信

メジロ
「チーチュル チュルチュルチュル 」

ウグイス
「ホーホケキョ 」

№48 県民の森の鳥の「聞きなし」
「聞きなし」という言葉をご存じですか？鳥や動物の声を人の言葉や文字に置き換
えて覚えやすくしたものです。犬はワンワン、猫はニャーオ、ひよこはピヨピヨ、県民の
森で見られる鳥たちの聞きなしの一部をご紹介します。

センダイムシクイ
「鶴千代君（ツルチヨギミ） 」

オオルリ・キビタキ
「ピーピールリ 」・「ピッコロロ 」

アオバト
「アオー 会おう 」

ホオジロ
「一筆啓上仕り候 」

ホトトギス
「特許許可局 てっぺんかけたか 」
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② 学びの森の生態図鑑
協力：宮城県森林インストラクター協会

宮城県蔵王野鳥の森自然観察センター「ことりはうす」

No.49 イネ科のスズタケ
60年～120年に1度ともいわれるスズタケの花は、咲かせるとその一帯は枯れて笹が
なくなります。ここ何年も次々と花を咲かせ枯れています。一時的に野鳥の森の植生の
変化による種の構成が変化することは否めません。

“ニッセイの森”のひとつである宮城県利府町にある“森から考えるESD学びの森”およびその周辺で見られる
動植物の様子をご紹介させていただきます。

●自然に学ぶ●

HP・SNSの発信

笹やぶで過ごすウグイス
私たちどうなっちゃうの？

枯れて笹がなくなった様子
以前は笹が生い茂りっていました

ウスズタケの花
森のあちらこちらで見られます

笹やぶで過ごすヤブサメ
私たちどこで過ごせばいいの？

クリの花
かわいいクリの実になります！

足元の山野草
緑の中に鮮やかな色合いです

No.50 6月の遊歩道
緑が森に溢れてきました。植物たちも動物たちも、エネルギッシュに活動を始めています。
そんなたくさんのエネルギーをいただいきながら散策ができます。

昆虫たちも元気！
たくさんの昆虫が飛んでいます

センダンの花
アオスジアゲハを発見！

ヤマボウシ
お花は真ん中の丸いところ

マタタビ
ほのかに甘くさわやかな香り

スズメ
木の実を食べています

サツキ園
白花から咲き始め、追って赤花が



■観察のしおり

観察のしおり 17校・団体、3,930名

樹名板 26校・団体、862名

合計 43校・団体、4,792名

■2026年度申込実績

■樹名板

26年度申込校 26年度申込校
場所 人数 申込校・団体 場所 人数 申込校・団体

1 奈良県 1070 奈良大学附属高等学校 1 奈良県 6 奈良大学附属高等学校

2 岩手県 20 盛岡市立城西中学校 2 宮城県 30 くよみ郷土研究会（仙台青陵中等教育学校）

3 奈良県 80 社会福祉法人香芝市社会福祉協議会志都美こども園 3 東京都 50 筑波大学附属駒場中学校

4 三重県 7 鳥羽市立神島小学校 4 岩手県 20 盛岡市立城西中学校

5 岡山県 366 倉敷市立粒江小学校 5 奈良県 30 社会福祉法人香芝市社会福祉協議会 志都美こども園

6 大阪府 22 北中本保育園 6 埼玉県 40 さいたま市立浦和大里小学校

7 岡山県 60 倉敷市立呉妹小学校 7 三重県 15 鳥羽市立神島小学校

8 神奈川県 40 学童保育施設 晴れ間 8 北海道 30 札幌市立新川小学校

9 大分県 34 別府市立東山小学校 9 岡山県 25 倉敷市立粒江小学校

10 北海道 151 枝幸町立枝幸小学校 10 大阪府 22 北中本保育園

11 山口県 528 防府市立華陽中学校 11 岡山県 50 倉敷市立呉妹小学校

12 東京都 490 東京都中央区立月島第一小学校 12 神奈川県 40 学童保育施設 晴れ間

13 三重県 35 津市立家城小学校 13 大分県 34 別府市立東山小学校

14 和歌山県 26 紀の川市立上名手小学校 14 埼玉県 25 熊谷の緑を育む懇話会（熊谷市立市田小学校）

15 愛媛県 15 大洲市立肱川小学校 15 北海道 23 枝幸町立枝幸小学校

16 千葉県 357 船橋市立行田東小学校 16 山口県 40 防府市立華陽中学校

17 和歌山県 629 岩出市立山崎北小学校 17 東京都 40 東京都中央区立月島第一小学校

18 18 三重県 5 津市立家城小学校

19 19 神奈川県 22 横浜市立長津田小学校

20 20 和歌山県 30 紀の川市立上名手小学校

21 21 愛媛県 40 大洲市立肱川小学校

22 22 愛知県 17 岡崎市立竜谷小学校

23 23 埼玉県 35 加須市立加須北中学校

24 24 千葉県 57 船橋市立行田東小学校

25 25 和歌山県 100 岩出市立山崎北小学校

26 26 長野県 36 飯綱町立三水小学校



都道府県名 観察のしおり 樹名板

北海道 36 44

青森県 2 4

岩手県 7 8

秋田県 3 5

山形県 18 19

宮城県 11 16

福島県 8 17

茨城県 8 20

栃木県 26 51

群馬県 35 43

埼玉県 22 33

千葉県 34 57

東京都 106 162

神奈川県 56 71

山梨県 2 2

長野県 23 28

新潟県 7 9

富山県 31 28

石川県 7 7

福井県 3 7

岐阜県 6 8

静岡県 15 19

愛知県 17 47

三重県 3 6

滋賀県 4 4

京都府 4 6

大阪府 36 50

都道府県名 観察のしおり 樹名板

兵庫県 15 28

奈良県 20 22

和歌山県 30 33

鳥取県 2 8

島根県 1 1

岡山県 71 98

広島県 7 6

山口県 4 7

徳島県 16 16

香川県 3 5

愛媛県 23 21

高知県 2 10

福岡県 10 14

佐賀県 0 1

長崎県 8 7

熊本県 8 22

大分県 6 6

宮崎県 6 6

鹿児島県 14 17

沖縄県 21 25

■累計申込数

観察のしおり 784校・団体

樹名板 1,138校・団体

合計 1,922校・団体

【都道府県別】観察のしおり・樹名板申込累計



2026年度ニッセイ緑の財団ボランティア年間スケジュール

■”ニッセイの森”でのボランティア活動

NO. 日程 ニッセイの森 場所 内容
主催支社

(本店・本部)
参加者数注1） 備考 注2）

1 5/16（土） 員弁 三重県 除伐 四日市 44名

2 5/30（土） 豊橋 愛知県 除伐 愛知東 41名

3 6/13（土） 山形 山形県 除伐等 山形 4名 縮小開催

4 9/5（土） 社 兵庫県 除伐 本店 40名

5 9/5（土） 京丹波 京都府 除伐 京都西 30名

6 9/12（土） 新見 岡山県 間伐 倉敷 30名

7 9/26（土） 北空知 北海道 下刈 旭川 30名

8 9/26（土） 内灘 石川県 除伐・枝打 金沢 50名

9 10/3（土） 中津川 岐阜県 間伐 名古屋東 40名

10 10/3（土） 美杉 三重県 間伐 津 50名

11 10/10（土） 希望の丘 宮城県 間伐 財団 30名

12 10/17（土） 那珂川 福岡県 間伐 福岡総合 40名

13 10/24（土） 多賀 滋賀県 間伐 滋賀 40名

14 10/31（土） 御殿場 静岡県 植樹 本部 100名

15 11/21（土） 美の山 埼玉県 間伐 本部 60名

16 11/28（土） 奈良 奈良県 植樹 奈良 30名

17 12/5（土） 長崎 長崎県 枝打 長崎 50名

18 12/13（日） 熊本 熊本県 除伐・枝打 熊本 100名

19 12/19（土） 国分 鹿児島県 除伐 鹿児島 50名

注1）参加者数：未実施分は予定参加者数を記載

注2）現地確認時に従来の活動に加え、周辺環境や施設の活用も検討
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