
緑の財団活動通信(’26年度9月号)

8月22日（土）“おおくす芦名堰の森”（神奈川県）にて
森の探検隊を開催しました！

TOPIC

○当日は62名の親子にご参加いただき、保護していた在来種の放流と水生植物「ミズキンバイ」
の植え戻しを実施しました。本活動は、芦名堰の水辺環境再生と生物多様性の保全を目指
す「かいぼり」の一環です。

○これまで、生き物に配慮した水辺環境の改善に向け、段階的な取り組みを進めてきました。
事前にミズキンバイの一部を保護したほか、6月6日の水抜き作業では在来種を保護しつつ
アメリカザリガニやカダヤシなどの外来種を駆除しました。さらに7月6日には水質環境の保全
を目的に、池底に堆積した泥の除去と生物の追加捕獲を行ないました。

 ○今回の活動では、かいぼりの目的やこれまでの取り組みの経緯、生物多様性について学んで
いただいた後、現地へ移動し、専門家の解説を受けながら、保護していた在来種を池へ放流
するとともに、ミズキンバイを湿地エリアへ植え戻しました。

 ○一連のかいぼり活動を通じて芦名堰の水辺環境の再生に取り組んできました。今回の活動を
ひとつの節目として、今後も継続的にモニタリングや保全活動を行いながら、多様な生き物が
生息・生育できる環境づくりを進めてまいります。

 
 ○今回の開催にあたり、多大なご協力をいただきました横須賀市、NPO法人三浦半島生物多
様性保全、株式会社地域環境計画、 公益財団法人日本自然保護協会の皆様、ならびに
ご参加いただいた皆様に心より御礼申しあげます。

●森に親しむ● 森の探検隊

集合写真

生物多様性の学習 生き物の解説 保護した生き物の放流

植物の解説 ミズキンバイの植え戻し



緑の財団活動通信(’26年度9月号)

森林づくり事業

ニッセイ緑の財団では、全国の“ニッセイの森”の現況を把握するため、順次、現地踏査を行って
おり、その結果を適時適切な施業や各種イベントの開催の検討に活かしています。
ここでは、踏査を行った森の概要や今後の施業予定について、ご紹介します。

阿寒の森①②（北海道）

・植栽年：1999年、2000年
・植栽樹種：ミズナラ、エゾヤマザクラ、トドマツ
・トドマツ植栽木は順調に成長し、今後の間伐を検討。
・ミズナラとエゾヤマザクラはシカの食害で消失し、その区域にはヤマ
ハンノキが群生。

足寄の森（北海道）

・植栽年：2009年（2014年改植）
・植栽樹種：ミズナラ・トドマツ（2009）、グイマツF1（2014）
・当初トドマツとミズナラを植栽したがトドマツの一部を残して寒風害
を受けたため、2014年度にグイマツF1（1代雑種）に改植し、
その後は順調に成長。

佐呂間の森（北海道）

・植栽年：2001年
・植栽樹種：エゾヤマザクラ、ミズナラ、アカエゾマツ
・アカエゾマツ区域ではつるの発生がみられるが、植栽木は順調に
成長。
・東側の植栽木密度が低い部分は自然発生したダケカンバ、ハルニレ
ミズナラ、シナノキなどとの針広混交林への移行を想定。
・ミズナラ・ヤマザクラ植栽エリアも、植栽木と自生の広葉樹が混交し
て成林。

常陸太田の森（茨城県）

・植栽年：2010年
・植栽樹種：クヌギ、ヒノキ
・順調に生育しているヒノキは下枝が多く、2023年度に育樹ボラン
ティア活動として枝打ちを実施。未実施エリアは2027年度以降の
実施を検討し、枝打ち一巡後は将来の間伐を検討。
・クヌギも順調に成長。

七会の森（茨城県）

・植栽年：1996年
・植栽樹種：ケヤキ、ヤマザクラ、クリ、ヒノキ
・ヒノキ植栽木は順調に成長。特に、東向き斜面には樹高が20m
前後のものも。
・森の入口から続く歩道の周辺に植栽したケヤキほかの広葉樹は自
然発生木と混交。



緑の財団活動通信(’26年度9月号)

森林を愛する人づくり事業

○あいにくの空模様とはなりましたが、
午前中はモニュメント前の整備や、
刈った草の集積、木の根の抜根等
の作業に取組みました。また、畑で
はジャガイモ収穫も楽しみました。

○午後からはネイチャークラフトに挑
戦しました。紙バンドを使った編み物
や枝鉛筆づくりに、子どもたちだけで
はなく大人も夢中になりました。

●森に親しむ●

ふれあい森林教室 【宮城県】“森から考えるESDの学びの森”８/2（日） 31名参加

ふれあい森林教室

【宮城県】利府町森郷児童遊園8/8（土） 32名参加

【宮城県】宮城県青少年の森（県民の森内）8/9（日） 36名参加

●木にふれる● ふれあい木育教室

○利府町東町子ども会の親子が、
宮城県森林インストラクター協会の
指導のもとヒノキ間伐材を使った木工
クラフトに挑戦しました。

○子どもたちの自由な発想から見事
な大作が次々と誕生したほか、公園
での自然観察など自然の魅力に触
れる一日となりました。

○施設に来館された親子を対象にイ
ベントを開催し、宮城県森林インスト
ラクター協会の皆さん指導のもと、ネイ
チャークラフトに挑戦しました。

○ヒノキの間伐材や広葉樹の輪切り
材など、いろいろな形にカットされた木
材をじっくり選びながら、子どもたちは
思い思いのアイデアで素敵な作品づく
りを楽しみました。

【主な参加者】宮城県内の親子
【協力】宮城県森林インストラクター協会



緑の財団活動通信(’26年度9月号)

学びの森の生態図鑑
協力：宮城県森林インストラクター協会

宮城県蔵王野鳥の森自然観察センター「ことりはうす」

キビタキのメス

No.53 ニワトコを食べる鳥 
「ニワトコ」の実を食べにきた野鳥たちの紹介です。「ニワトコ」の赤い実は野鳥たちに大
人気なのがよくわかりますね！食べ方も色々、観察していると楽しいですよ。

オオルリ

“ニッセイの森”のひとつである宮城県利府町にある“森から考えるESD学びの森”およびその周辺で見られる
動植物の様子をご紹介させていただきます。

●自然に学ぶ●

HP・SNSの発信

キビタキのオス

メジロ キジバトヒヨドリ

すっかり大きくなりました食べて、フンをして、寝て

No.54 ツバメ日記
壁がツルツルで、毎年巣作りを諦めていたツバメ。巣受け台をつけても警戒して来ず、去年も
通り過ぎるだけ…そんな紆余曲折を経て、今年ようやく我が家（中央記念館）に巣を作って
くれました。

ヒナが５羽に！

ツバメ来館 抱卵、そして孵化 ヒナを３羽確認巣が完成

巣立ち



■観察のしおり

観察のしおり 20校・団体、5,328名

樹名板 33校・団体、1,306名

合計 53校・団体、6,634名

■2026年度申込実績

■樹名板

26年度申込校 26年度申込校

場所 人数 申込校・団体 場所 人数 申込校・団体

1 奈良県 1070 奈良大学附属高等学校 1 奈良県 6 奈良大学附属高等学校

2 岩手県 20 盛岡市立城西中学校 2 宮城県 30 くよみ郷土研究会（仙台青陵中等教育学校）

3 奈良県 80 社会福祉法人香芝市社会福祉協議会志都美こども園 3 東京都 50 筑波大学附属駒場中学校

4 三重県 7 鳥羽市立神島小学校 4 岩手県 20 盛岡市立城西中学校

5 岡山県 366 倉敷市立粒江小学校 5 奈良県 30 社会福祉法人香芝市社会福祉協議会 志都美こども園

6 大阪府 22 北中本保育園 6 埼玉県 40 さいたま市立浦和大里小学校

7 岡山県 60 倉敷市立呉妹小学校 7 三重県 15 鳥羽市立神島小学校

8 神奈川県 40 学童保育施設 晴れ間 8 北海道 30 札幌市立新川小学校

9 大分県 34 別府市立東山小学校 9 岡山県 25 倉敷市立粒江小学校

10 北海道 151 枝幸町立枝幸小学校 10 大阪府 22 北中本保育園

11 山口県 528 防府市立華陽中学校 11 岡山県 50 倉敷市立呉妹小学校

12 東京都 490 東京都中央区立月島第一小学校 12 神奈川県 40 学童保育施設 晴れ間

13 三重県 35 津市立家城小学校 13 大分県 34 別府市立東山小学校

14 和歌山県 26 紀の川市立上名手小学校 14 埼玉県 25 熊谷の緑を育む懇話会（熊谷市立市田小学校）

15 愛媛県 15 大洲市立肱川小学校 15 北海道 23 枝幸町立枝幸小学校

16 千葉県 357 船橋市立行田東小学校 16 山口県 40 防府市立華陽中学校

17 和歌山県 629 岩出市立山崎北小学校 17 東京都 40 東京都中央区立月島第一小学校

18 宮城県 293 仙台市立吉成小学校 18 三重県 5 津市立家城小学校

19 兵庫県 592 伊丹市立緑丘小学校 19 神奈川県 22 横浜市立長津田小学校

20 神奈川県 513 横浜市立富岡小学校 20 和歌山県 30 紀の川市立上名手小学校

21 愛媛県 40 大洲市立肱川小学校

22 愛知県 17 岡崎市立竜谷小学校

23 23 埼玉県 35 加須市立加須北中学校

24 24 千葉県 57 船橋市立行田東小学校

25 25 和歌山県 100 岩出市立山崎北小学校

26 26 長野県 36 飯綱町立三水小学校

27 27 宮城県 65 仙台市立吉成小学校

28 28 兵庫県 95 伊丹市立緑丘小学校

29 29 高知県 20 大豊町立大豊学園

30 30 新潟県 154 長岡市立四郎丸小学校

31 30 北海道 13 稚内市立声問小学校

32 31 兵庫県 57 新温泉町立浜坂南小学校

33 32 神奈川県 40 横浜市立富岡小学校



都道府県名 観察のしおり 樹名板

北海道 36 45

青森県 2 4

岩手県 7 8

秋田県 3 5

山形県 18 19

宮城県 12 17

福島県 8 17

茨城県 8 20

栃木県 26 51

群馬県 35 43

埼玉県 22 33

千葉県 34 57

東京都 106 162

神奈川県 57 72

山梨県 2 2

長野県 23 28

新潟県 7 10

富山県 31 28

石川県 7 7

福井県 3 7

岐阜県 6 8

静岡県 15 19

愛知県 17 47

三重県 3 6

滋賀県 4 4

京都府 4 6

大阪府 36 50

都道府県名 観察のしおり 樹名板

兵庫県 16 30

奈良県 20 22

和歌山県 30 33

鳥取県 2 8

島根県 1 1

岡山県 71 98

広島県 7 6

山口県 4 7

徳島県 16 16

香川県 3 5

愛媛県 23 21

高知県 2 11

福岡県 10 14

佐賀県 0 1

長崎県 8 7

熊本県 8 22

大分県 6 6

宮崎県 6 6

鹿児島県 14 17

沖縄県 21 25

■累計申込数

観察のしおり 787校・団体

樹名板 1,145校・団体

合計 1,932校・団体

【都道府県別】観察のしおり・樹名板申込累計



2026年度ニッセイ緑の財団ボランティア年間スケジュール

■”ニッセイの森”でのボランティア活動

NO. 日程 ニッセイの森 場所 内容
主催支社

(本店・本部)
参加者数注1） 備考 注2）

1 5/16（土） 員弁 三重県 除伐 四日市 44名

2 5/30（土） 豊橋 愛知県 除伐 愛知東 41名

3 6/13（土） 山形 山形県 除伐等 山形 4名 縮小開催

4 9/5（土） 社 兵庫県 除伐 本店 40名 雨天中止

5 9/5（土） 京丹波 京都府 除伐 京都西 30名 雨天中止

6 9/12（土） 新見 岡山県 間伐 倉敷 42名

7 9/26（土） 北空知 北海道 下刈 旭川 43名

8 9/26（土） 内灘 石川県
外来植物駆除
海岸清掃

金沢 74名

9 10/3（土） 中津川 岐阜県 間伐 名古屋東 40名

10 10/3（土） 美杉 三重県 間伐 津 50名

11 10/10（土） 希望の丘 宮城県 間伐 財団 30名

12 10/17（土） 那珂川 福岡県 間伐 福岡総合 40名

13 10/24（土） 多賀 滋賀県 間伐 滋賀 40名

14 10/31（土） 御殿場 静岡県 植樹 本部 100名

15 11/21（土） 美の山 埼玉県 間伐 本部 60名

16 11/28（土） 奈良 奈良県 植樹 奈良 30名

17 12/5（土） 長崎 長崎県 枝打 長崎 50名

18 12/13（日） 熊本 熊本県 除伐・枝打 熊本 100名

19 12/19（土） 国分 鹿児島県 除伐 鹿児島 50名

注1）参加者数：未実施分は予定参加者数を記載

注2）現地確認時に従来の活動に加え、周辺環境や施設の活用も検討
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